
Offre de soins psychiatriques 
intensive et individualisée 

L’unité HIC offre un cadre hospitalier 
sécuritaire et bienveillant. 

L’unité est composée de 24 lits, en 
chambres individuelles, répartis sur 
deux sites (12 lits au Beau Vallon et 
12 lits au CNP Saint-Martin).

L’accent est mis sur le partenariat 
avec le réseau du patient (famille 
proche, réseau de soins) dès 
l’admission et tout au long du 
séjour.

Des concertations régulières sont 
organisées durant l’hospitalisation.

L’hospitalisation est prévue pour une 
courte durée.

Unité HICUnité HIC
UNITÉ DE PSYCHIATRIE HIGH & INTENSIVE CARE

Hospitalisation volontaire et coordonnée
avec le réseau pour public adulte

présentant des situations aigues en santé mentale

2 sites :

Le Beau Vallon Le Beau Vallon 
Rue de Bricgniot 205
5002 Saint-Servais

CNP Saint MartinCNP Saint Martin
Rue Saint-Hubert 84

5100 Dave



Notre unité a pour vocation de permettre un apaisement et une stabilisa-
tion de la crise psychique tout en maintenant la continuité des soins en 
collaboration avec le réseau.

L’hospitalisation a pour but d’optimiser la qualité des soins et le rétablis-
sement de la personne en la réintégrant rapidement dans son cadre de vie. 
 

Nous veillons à : 

■ Privilégier un accueil bienveillant et chaleureux dès l’arrivée
dans l’unité

■ Réaliser une première concertation avec le réseau du patient 
dans les 48 heures après l’admission

■ Proposer un prise en charge individualisée et intensive

Philosophie de l’unitéPhilosophie de l’unité Les équipesLes équipes



Nous proposons un partenariat entre un usager, son réseau d’aide, 
ses proches et une équipe pluridisciplinaire composée de :

■ Médecins psychiatres
■ Infirmiers
■ Psychologues 
■ Assistants sociaux
■ Aide-soignants
■ Éducateurs
■ Aides logistiques 
■ Ergothérapeutes
■ Kinésithérapeutes
■ Médecins généralistes

INFORMATIONS PRATIQUES

■ Vos intervenants : ................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................

■ Remarques particulières : .............................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................
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L’admission au sein de l’unité HIC est conditionnée par une indication qui doit 
être posée par un médecin extérieur à nos services.

Pour organiser une admission, un contact préalable entre ce médecin et les 
dispositifs d’admission Polaris ou La Canopée est nécessaire.

Contact et admissionContact et admission

Site du CNP Saint-Martin
Dispositif Polaris

081-315.415
www.cp-st-martin.be

Site du Beau Vallon
Dispositif La Canopée

081-721.222
www.beauvallon.be
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