HOPITAUX GENERAUX ET PSYCHIATRIQUES

| Clinique Saint-Luc

Prise en charge de patients déependants aux substances licites
dans le cadre d'un service de psychiatrie genérale ouvert.

Rue Saint-Luc 8 - 5004 Bouge
08120 9111 - www.slbo.be

| Le Beau Vallon

Clinique du Parc et Clinique Regina Pacis : services specialises et de
traitement de courte duree (cure) des cas aigus dassuetudes (alcool,
drogues, déependances comportementales).

Groupe assuétudes Kairos: destiné aux femmes sevrées ayant la volonté
d'entreprendre un travail de fond, fonctionne sur le mode d'une commu-
naute therapeutique (résidentiel pour le traitement des toxicomanies
et assuetudes

Rue Bricgniot 205 - 5002 Saint-Servais
0817212 22 - www.beauvallon.be

SERVICES DE SANTE MENTALE

Service ambulatoire qui, par une approche pluridisciplinaire globale
et integrée, accueille toute personne, toute famille ou tout groupe
de personnes fragilise(e), de maniere momentanee ou chronique,
par des difficultés psychologiques ou psycho-sociales ou des troubles
psychiatriques.

Q@ Rue Chéateau des Balances 3B - 5000 Namur - 08177 67 12
Rue Martine Bourtonbourt 2 - 5000 Namur - 08177 67 13
Chaussée de Tirlemont 14A - 5030 Gembloux - 08177 67 93
Rue de I'Hopital 23 - 5300 Andenne - 08177 68 38

Rue Emile Duculot 11 - 5060 Tamines - 08177 68 40

Rue Alex Daoust 72 - 5500 Dinant - 08177 68 37

Rue de I’Aubépine 61 - 5570 Beauraing - 08177 68 27

Rue Walter Soeur 66 - 5590 Ciney - 08177 68 25

Rue de Ninove 32 - 5580 Jemelle - 08177 68 41

Ruelle Crascot 12 - 5660 Couvin - 08177 68 24

Rue Gérard de Cambrai 18 - 5620 Florennes - 08177 68 31

OO O O O 0O 0O 0O © 0 ©

MAISON D’ACCUEIL - ACCOMPAGNEMENT EN LOGEMENT

| Les Trois Portes asbl

Hebergement et accompagnement temporaires en maisons d'accueil
pour personnes en situation de sans-abrisme/sans logement
(hommes/femmes/enfants). Accompagnement social sur mesure
en logement sans durée limitee.

Projet specifique : logement individuel ou collectif avec accompagnement
intensif pour personnes tres fragilisees, incluant les situations d'assuetudes
(housing first).

Rue de Bomel 154 - 5000 Namur
08124 50 70 - www.troisportes.be

INITIATIVES D'HABITATIONS PROTEGEES

Accueillent toute personne adulte ayant des difficultés d'ordre psychologique
ou psychiatrique au sein de maisons communautaires ou de studios

individuels.

| IHP La Bogue, CHR Sambre et Meuse, site Sambre

Rue des Bachéres 18 - 5060 Tamines
07177 67 21

| IHP L’Espoir, Le Beau Vallon

Rue de Gembloux 157 - 5002 Saint-Servais
08158 81 43 - www.ihp-espoir.be

| IHP Psynergie CNP Saint-Martin

Rue Tillieux 9 - 5100 Jambes
0495 57 58 81 - www.psynergie.be

RESEAUX ET RASSEMBLEMENTS

| APNL

Association des Pharmaciens de Namur et de Luxembourg

Rue des Dames Blanches 1 - 5000 Namur
08124 21 00 - www.apnl.be

| Réseau ALTO

Mouvement de medecins géneéralistes et de prestataires de soins de premiere
ligne qui forme et soutient les acteurs psychomedicosociaux a accompagner

les personnes presentant des assuetudes.
0479 64 4972

coordination@reseaualto.be - www.reseaualto.be

| RGN
Rassemblement des Généralistes Namurois

Chaussée de Liége 654C - 5100 Jambes
08173 4874 - www.rgn.be

NOUS CONTACTER

RASANAM

Réseau d’Aide et de Soins en Assuétudes de la Région Namuroise

@ Rue Saint-Hubert 84 - 5100 DAVE

Christine Verkest
Assistante

John Van Roy
Coordinateur

secretariat@rasanam.be
0491629500

coordination@rasanam.be
0490578350

Channel Baquet
Chargée de projets

projets@rasanam.be
049556 9343
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LES MEMBRES DU RESEAU RASANAM

SERVICES SPECIALISES

| Centre Zéphyr

Service daide et de soins specialises en assuetudes. Le Centre Zephyr
s'adresse aux personnes souffrant d'addiction(s) ainsi qu'a leurs proches.
Accueil, consultations psychotherapeutiques, sociales et infirmieres, collabo-
ration avec le reseau medical (medecins genéralistes et/ou psychiatres)
et le reseau psychosocial de la region. Soutien a la parentalite, accompagne-
ment des jeunes consommateurs, suivis dans le cadre de conditions
Jjudiciaires et coordination du projet GIAS (Gestion Integree des Assuetudes
a Sambreville).

Rue de Falisolle 420 - 5060 Auvelais
0496123779 -0718975 01
zephyr.sambre@chrsm.be - www.centrezephyr.be

| Destination asbl

Soutien et accompagnement psycho-medico-social aux personnes confron-
tées a une problématique de dépendance. Un soutien spécifique est proposé
aux proches. Accueil, accompagnement social, psycho-therapeutique
et médical (dont traitement de substitution), service jeunes.

Rue Wiertz 8 - 5500 Dinant
082228543-0471819413
destinationasbl@skynet.be - www.guidesocial.be/asbldestination

CAP JEUNES (service jeunes)
Rue Léopold 3 Bte 4 - 0470 85 36 31

| L’Autre sens

Service daccueil et de soins pour usagers de drogues et leurs proches.
Accueil et orientation, accompagnement social, psychologique et psychothe-
rapeutique. Possibiliteé de suivis medicaux avec des meédecins genéralistes
de la region. Projets RdR, campagnes de prévention, animations
en (extra)scolaire et festif, formations, .. Possibilité de realiser un dépistage
sida et IST.

Rue de Rochefort 38A - 5570 Beauraing
082679240 -0473 8219 67
service.prevention.beauraing@gmail.com

| Le Répit asbl

Service ambulatoire pour personnes confrontées a une problématique
de dependance. Accueil et orientation, accompagnement social et psycholo-
gique pour usagers et leurs proches, suivi medical pour traitement de
substitution, groupe d'entraide pour les proches de consommateurs. Projet
RdR, formation aux professionnels. Suivi sur Couvin ou en décentralisé sur une
de nos antennes a Froidchapelle, Beaumont, Sivry, Walcourt, Momignies,
Florennes, Philippeville et Cerfontaine

Rue de la Gare 1 - 5660 Couvin
060 34 65 86 - 049124 8450
info@lerepitasbl.be - www.lerepitasbl.be

| Namur-Entraide Sida asbl

L'ECHANGE: service daide et de soins pour usagers de drogues,
dans une optique de bas seuil et de reduction des risques. Espace d'accueil
et d'information, accompagnement social, dispensaire infirmier, consultation
medicale et echange de matériel stérile d'injection.

SASHA : prise en charge des patients porteurs d'une hépatite C.

SALMA (parentalité/maternité) : accompagnement des femmes consomma-
trices et/ou sous traitement de substitution et de leur entourage

Rue des Brasseurs 25 - 5000 Namur
081 64 00 95 - namur.lechange@hotmail.com
www.namurentraidesida.be

| Phénix asbl

Centre de jour pour usagers de drogues : service accuell, service des mesures
Jjudiciaires alternatives, trajets de soins internes, service salamandre (equipe
mobile de rue), service jeunes (14 a 21 ans), service familles, centre de jour en
reeducation fonctionnelle et service insertion socioprofessionnelle. La mission
de Phénix vise le rétablissement de la personne toxicomane par l'accueil,
l'ecoute, laccompagnement, le soutien et la confrontation en la responsabili-
sant vers un projet de vie sans drogues.

Chaussée de Dinant 19-21 - 5000 Namur
081 22 56 91 - info@asblphenix.be - www.asblphenix.be

| SAGEISS
Service d’Assistance, de Guidance et d’'Intervention Sanitaire et Sociale
de la ville d’Andenne

Accueil, accompagnement social, psycho-thérapeutique et médical
(uniguement traitement de substitution et sevrage) pour les personnes
et leurs proches confrontés a une probléematique de dépendance, réduction
des risques en milieu de vie et en milieu festif.

Rue de la Papeterie 3 - 5300 Andenne
085 84 95 67 - sageiss@ac.andenne.be

| SASER
Service de Santé Affective, Sexuelle et de Réduction des Risques

Prevention, depistage du VIH et des IST et suivi psychomedicosocial
des personnes vivant avec le VIH. Actions de RdR liées a la consommation
de produits psychotropes (dont prevention Chemsex), coordination de Safe
Jam, Quality Night, échange de matériel d'injection et approvisionnement
de pharmacies et de services specialises en  assuetudes
Ecoute télephonique, distribution de matériel de prévention, campagnes
d'information, animations, formation de professionnels et de pairs

Rue de Dr. Haibe 4 - 5002 Saint-Servais
08177 68 20 - saser@province.namur.be

| Sésame asbl

Centre d'accueil et de soins pour usagers de drogues et leurs proches
Accueil et information des consommateurs et de leurs proches, orientation.
Accompagnement social, psycho-therapeutique et/ou medical (dont
reduction des risques, traitement de substitution et accompagnement
au sevrage). Formations pour public relais.

Rue de Bruxelles 18 - 5000 Namur
08123 04 40 - info@sesame.be - www.sesame.be

HOPITAUX GENERAUX ET PSYCHIATRIQUES

| Centre Neuro Psychiatrique Saint-Martin

REVIVO: service mixte hospitalier ouvert de psychiatrie generale
et assuetudes. Des mises au point diagnostiques et des servages aigus
des assuetudes sont realises. Courts sejours de trois semaines. Collabora-
tion avec le réseau de post-cure.

GALILEO : service mixte destiné aux personnes souffrant de cérébrolésions
dont celles liees a un probleme d'alcool

Rue Saint-Hubert 84 - 5100 Jambes
0813154 15 - www.cp-st-martin.be

| CHR Sambre et Meuse, site Meuse

Le service de psychiatrie, mixte et ouvert, accueille des patients souffrant
de pathologies psychiatriques generales et de dépendances. Les s€jours
sont courts. L'approche therapeutique est pluridisciplinaire et en relation
avec le réseau familial et psycho-social, 08172 66 45

L'unité de crise propose des soins psychiatriques adaptés a toute forme
de situations psychiques necessitant une intervention pluridisciplinaire
rapide, dans la mesure ou le cadre therapeutique le permet, 08172 6573

Hotline (numeéro d'appel psychiatrique destine exclusivement aux profes-
sionnels de la santé) : accessible via le numero general de l'hopital,
du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00.

Avenue Albert 1¢r 185 - 5000 Namur
08172 6111 - www.chrsm.be

| CHR Sambre et Meuse, site Sambre

Le service de psychiatrie propose une hospitalisation de trois semaines
pour une cure de sevrage. 071 2552 11

L'unite d'alcoologie fait partie du centre de jour psychiatrique, elle prend
en charge des patients alcoolo-dépendants sevrés physiquement
dans le cadre d'une post-cure en hospitalisation de jour. 07177 57 48

Rue Chére-Voie 75 - 5060 Sambreville
07126 54 34 - www.chrsm.be

| CHU UCL Namur asbl - Médecine psychosomatique

Approche psychosomatique des troubles anxieux, depressifs, somato-
formes et des troubles de lusage de substances. Hospitalisation
sur le modele de la réhabilitation, séjour de douze jours d'une ou deux
périodes, afin daccompagner la réinsertion dans le milieu de vie et centre
de rehabilitation psychosomatique de jour (CRPJ) (quinze jours, therapies
de groupe).

Site Godinne : suivis ambulatoires, hospitalisations et CRPJ, groupes de
psychoeducation addiction et groupes de meditation pleine conscience
Consultation / Prise de rendez-vous : 081 42 37 02

Avenue Docteur G. Thérasse 1 - 5530 Yvoir

Site Dinant : suivis ambulatoires, hospitalisation, groupes de psychoeduca-
tion addiction et groupes psychothérapeutique. Consultation / Prise
de rendez-vous : 082 21 24 31 - Rue Saint-Jacques 501 - 5500 Dinant

Site Sainte-Elisabeth : suivis ambulatoires. Consultation / Prise de
rendez-vous : 08172 05 89 - Place L. Godin 15 - 5000 Namur




